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सआदत हसन मंटो की लेखनी में सामाजिक जिमर्श 
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पंजाब तिश्वतिद्यालय, चंडीगढ़, ईमेल: preetikulhari@gmail.com 

 

यह लेख मंटो की उन कहातनयो ंकी समीक्षा करेगा जो सामातजक मुद्ो,ं मानिीय मूल्ो,ं आम लोगो ंकी भािनाओ ं

और तिभाजन की कू्रर प्रतक्रया को दशाािी हैं। मंटो अपने लेखन में क्रांतिकारी और अपरंपरागि दृतिकोण रखिे हैं। 

मंटो ने सामातजक भ्ांतियो ंको उजागर तकया  है  और सत्ता के असंिुतलि शक्ति कें द्ो ंको अनािृि तकया है । उन्ोनें 

शोतििो ंऔर हातशये पर खड़े लोगो ंके तलए आिाज उठाई। सातहत्य में ये तकरदार पहले इिने स्पि रूप से नजर 

नही ंआए हैं। मंटो का काल  भारिीय उपमहाद्वीप में असामान्य काल र्था। मंटो उन कुछ लेखको ंमें से एक रे्थ 

तजन्ोनें तिभाजन की प्रतक्रया करीब से देखी। उनके तिियो ंके चयन और लेखन शैली ने उन्ें न केिल भारिीय 

उपमहाद्वीप में बक्ति दुतनया भर में लोकतप्रय बना तदया। उनकी कहातनयााँ कई देशी और तिदेशी भािाओ ंमें 

अनुिातदि हैं। उनका सातहत्य आज भी लोग बड़े चाि से पढ़िे हैं और हमारे समय में भी यह प्रासंतगक है। मंटो की 

कहातनयााँ अक्सर िेश्याओ ंपर ध्यान कें तद्ि करने के तलए जानी जािी हैं, लेतकन यह लेख उनके लेखन में तचतिि 

अन्य प्रमुख सामातजक मुद्ो ंपर ध्यान कें तद्ि करेगा। 

 

“बीसिी ंशिाब्दी में दुतनया में दो बड़े गद्यकार हुए हैं, तजन्ोनें तबना उपन्यास तलखे भी खुद को तदग्गज सातहत्यकार मनिाया है। उनमें से एक है 

अंिोन चेखि और दूसरे सआदि हसन मंटो । “ 

मंटो का जन्म 11 मई 1912 को पंजाब के लुतधयाना तजले में एक कश्मीरी मुक्तिम पररिार में हुआ र्था। मंटो काल में भारि तितटश शासन के 

अधीन र्था। उन्ोनें भारिीय समाज में होने िाली सभी उर्थल-पुर्थल का अिलोकन तकया। उनके तपिा मौलिी गुलाम हुसैन एक सि न्यायाधीश 

रे्थ। युिािस्र्था में उन्ोनें और उनके दोस्ो ंने  तमलकर एक नाटक समूह बनाया , लेतकन अपने तपिा की नाराजगी के चलिे  उसे बंद करना पड़ा। 

अपने तपिा की मृतु्य के बाद, िह अपनी मााँ के सार्थ अकेले रह गए रे्थ। तपिा की मृतु्य के बाद मंटो को आतर्थाक मुसीबिो का सामना करना पड़ा। 

उनकी सारी बचि उनकी बहन की शादी में खचा हो गई। सुरमा कहानी में मंटो ने खुलकर कुप्रर्था दहेज़ के बारे में तलखा है।  दहेज़ की शुरुआि 

एक फौरी सहायिा के रूप में की गयी र्थी लेतकन ििामान के तशतक्षि समाज में इस कुप्रर्था ने अपनी जड़े और मजबूि कर ली है । 

“फहमीदा की जब शादी हुई िो उसकी उम्र उन्नीस बरस से ज़्यादा नही ंर्थी। उसका जहेज़ िैयार र्था। इसतलए उसके िातलदैन को कोई तदक़्क़ि 

महसूस न हुई। पच्चीस के क़रीब जोड़े रे्थ और ज़ेिराि भी, लेतकन फहमीदा ने अपनी मााँ से कहा तक िो सुमाा जो ख़ासिौर पर उनके यहां आिा 

है, चांदी की सुमेदानी में डाल कर उसे ज़रूर दें। सार्थ ही चांदी का सुमाचो भी।“मंटो ने अपनी कहातनयो के जररये उन सभी मुद्ो ंको उठाने का 

प्रयास तकया तजनसे आमजन प्रभातिि र्था । 

मंटो ने खुद कई बार माना तक िह उदूा  में पारंगि नही ंरे्थ, लेतकन उन्ोनें आम लोगो ंकी भािा, उनके दुख-ददा  को उदूा  में खूबसूरिी से तपरोया । 

उन्ोनें कई फ्रें च और रूसी कहातनयो ंका उदूा  में अनुिाद तकया। उन्ोनें अपनी प्रार्थतमक तशक्षा अमृिसर में पूरी की। इस दौरान अमृिसर में 

कई क्रांतिकारी गतितितधयााँ हुईं। इन कायों का असर मंटो की तजंदगी पर पड़ा। मंटो स्वभाि से बेचैन रे्थ। मंटो ने अपनी पहली कहानी, “िमाशा” 
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के सार्थ एक लेखक के रूप में शुरुआि की। यह कहानी 1919 के जतलयािाला बाग हत्याकांड पर आधाररि र्थी।  िह 1931 में तहंदू सभा कॉलेज 

में शातमल हुए। 1932 में भगि तसंह को फााँसी दे दी गई। इसी समय मंटो के तपिा की मृतु्य हो गई। 1932 में तपिा की मृतु्य के बाद पररिार की 

तजमे्मदारी मंटो पर आ गई। 

सन् 1947 में तिभाजन की अमानिीय प्रतक्रया  संम्पन्न हुई। तिभाजन से  लेखक को सदमा लगा और उनके  लेखन पर  भी इसका गहरा प्रभाि 

पड़ा। उनकी कहानी "टोबा टेक तसंह" देश के तिभाजन पर एक वं्यग्य है। यह मानतसक रूप से बीमार लोगो ंके पातकस्ानी आश्रयो ंसे भारिीय 

आश्रयो ंमें और  भारिीय आश्रयो ंसे पातकस्ानी आश्रयो ंमें आिाजाही को दशाािी है। टोबा टेक तसंह की कहानी बिािी है तक भारि और पातकस्ान 

के अिातका क तिभाजन ने पागलो ंके तदमाग पर कैसा प्रभाि डाला, जब दोनो ंदेशो ंने अपने-अपने पागलो ंको भी तिभातजि करने के बारे में सोचा। 

अररिा चक्रििी तलखिी हैं, “कहानी तिभाजन से पीतड़ि लोगो ंके व्यिहार पैटना को पुन: प्रसु्ि करिी है। कहानी लाहौर के एक मानतसक 

अस्पिाल में घतटि होिी है ।  अस्पिाल के कैदी तिभाजन के युग की भािनाओ,ं कतठनाइयो ंऔर पीड़ा का प्रिीक हैं । कहानी के बारे में सबसे 

खास बाि यह है तक यह सीधे िौर पर समाज को संबोतधि तकए तबना, उस पर दोिारोपण करिी है। टोबा टेक तसंह के बारे में अनोखी बाि यह 

है तक, तिभाजन के बारे में अन्य कहातनयो ंया उपन्यासो ंके तिपरीि, यह कहानी  तहंसा या तहंसा का तचिण नही ंकरिी है।” 

सन् 1948 में मंटो  अपनी पत्नी और बेतटयो ंके सार्थ पातकस्ान चले गये। पातकस्ान में भी उनके तलए तजंदगी आसान नही ंर्थी। उस समय 

पातकस्ान की सामातजक-राजनीतिक पररक्तस्र्थतियााँ भारि से तभन्न नही ंर्थी ंऔर आतर्थाक क्तस्र्थतियााँ िो और भी बदिर र्थी।ं लेतकन ये प्रतिकूल 

पररक्तस्र्थतियााँ उनके लेखन को नही ंरोक सकी,ं िे उसी भािना और साहस के सार्थ तलखिे रहे। मंटो देश और समाज की राजनीति से भली-भांति 

पररतचि रे्थ। उन्ें तिश्व राजनीति की सभी प्रमुख समस्याओ ंऔर यहााँ िक तक छोटी से छोटी स्र्थानीय सामातजक समस्याओ ंकी भी अच्छी जानकारी 

र्थी। 

कहानी "नया क़ानून" मंगू कोचिान नामक एक स्विंििा-पे्रमी व्यक्ति के बारे में है। िह ररक्शा चालक है. मंगू पढ़ा-तलखा नही ंहै, तफर भी उसे 

देश -दुतनया की जानकारी है, जो िह अपने यातियो ंकी बािें सुनकर जुटािा है। एक तदन उसे पिा चला तक एक नया कानून आने िाला है, तजससे 

भारि में तितटश शासन ख़त्म हो जायेगा। इसी खुशी में िह कानून लागू होने िाले तदन एक अंगे्रज से लड़िा है और जेल चला जािा है। यह कहानी 

लोगो ंकी अपेक्षाओ ंऔर कानून के तक्रयान्वयन के बीच के अंिर को दशाािी है। मंगू के चररि के माध्यम से लेखक उन लोगो ंको प्रतितबंतबि 

करिा है जो सोचिे हैं तक नया कानून सब कुछ बदल देगा। 

हैररस खातलक अपने लेख “नैरेतटि आका : नया क़ानून” में तलखिे हैं: “यह सच नही ंहै तक तपछले 70 के दशक में आम आदमी के तलए कुछ भी 

नही ंबदला है। हालााँतक, ये छोटे बदलाि एक बड़ी राजनीतिक कीमि पर आए हैं। अंगे्रजो ंने आम जनिा को आजादी का भ्म देकर छोड़ तदया। 

िास्तिक सत्ता राज की संस्र्थाओ ं- नौकरशाही, न्यायपातलका, सेना और पुतलस के सार्थ-सार्थ उपातध धारको,ं जमीदंारो,ं आतदिासी सरदारो ंऔर 

धनी व्यापाररयो ंको हस्ांिररि कर दी गई।“ 

स्विंििा संग्राम के बारे में हम जो कुछ भी पढ़िे हैं िह ज्यादािर इतिहास की तकिाबो ंमें है, ये तकिाबें नेिाओ ंऔर महत्वपूणा घटनाओ ंका 

मतहमामंडन करिी हैं। लेतकन मंटो की कहातनयााँ सामान्य लोगो ंके जीिन को तचतिि करिी हैं जो मर गए, बलात्कार तकए गए, तिस्र्थातपि हो गए 

और भ्तमि हो गए। "खुदा की कसम" कहानी तिभाजन के दुष्पररणामो ंको दशाािी है। एक मतहला तजसने तिभाजन के दौरान अपनी बेटी को खो 

तदया और पागल हो गई और सदमे में अंििः  मर गई।  उनकी रचनाओ ंकी एक तिशेििा समाज की कटु िास्तिकिा का तचिण है। “गुरुमुख 

तसंह की िसीयि” कहानी में मंटो ने धातमाक बबारिा को तदखाया है  । मंटो ने तदखाया तकस प्रकार धातमाक उन्माद ने लोगो के मध्य आपसी पे्रम 

भाि और मेल तमलाप को कुचल तदया गया । 

मंटो समाज में लेखक की भूतमका से अच्छी िरह पररतचि रे्थ और यह भी जानिे रे्थ तक िह तकस बारे में तलख रहे हैं। उन्ोनें अपनी कहातनयो ंके 

माध्यम से केिल समस्याओ ंको उजागर तकया और उन्ें ठीक करने का प्रयास नही ंतकया। इस संबंध में, उन्ोनें कहा: “हम बीमाररयो ंकी ररपोटा 
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करिे हैं, लेतकन हम औिधालय संचातलि नही ंकरिे हैं ।” मंटो का मानना र्था तक लेखक का काम समाज में व्याप्त बुराइयो ंको उजागर करना 

है, न तक उनकी समस्याओ ंका समाधान करना। उन्ोनें अपने पाठको ंसे अपेक्षा की तक िे समस्याओ ंके बारे में जानें, उनका समाधान खोजें और 

उनमें सुधार करें , न तक यह अपेक्षा करें  तक मंटो इसके बारे में तलखना बंद कर दे। 

मंटो के लेखन की भरसक आलोचना की गयी । मंटो ने 100 से ज्यादा कहातनयां तलखी हैं। उनकी कहातनयो ंमें एक अलग आकिाण देखने को 

तमलिा है। केिल स्पि यौन सामग्री तलखने के तलए आलोचको ंद्वारा मंटो की तनंदा की गई र्थी। लेतकन ऐसा नही ंहै, क्ोतंक यह सामग्री बड़े तिियो ं

का तहस्सा है। मंटो की कहातनयााँ हमेशा लोकतप्रय रही,ं लेतकन िे शमानाक कहातनयो ंके रूप में लोकतप्रय रही।ं लोग इन्ें खुलेआम पढ़ने से डरिे 

रे्थ। 

 18 जनिरी, 1955 को उनका तनधन हो गया। मंटो का 40 साल की उम्र में तनधन हो गया । मंटो आज भी अपने पाठको ंके तदलो ंमें तजंदा हैं, 

लेतकन मंटो के सार्थ कई तदग्गज कहातनयां भी दफन हो गई। 

मंटो ने मौजूदा सामातजक मानदंडो ंको तफर से पररभातिि तकया। उन्ोनें िास्तिकिा तलखी और पाठक को इसके बारे में सोचने का अिसर 

प्रदान तकया। मंटो का सामातजक मुद्ो ंको उठाने का िरीका उनके समकालीनो ंसे अलग र्था। उन्ोनें समस्या के बारे में सीधे िौर पर नही ंतलखा। 

उन्ोनें अपनी कहातनयो ंमें इस िथ्य का सृजन तकया तक यह िास्ि में अक्तस्त्व में है, और पाठको ंको इसके बारे में सोचने के तलए छोड़ तदया। 

रचनात्मकिा के तलए उनकी पे्ररणा उनकी पीड़ा में र्थी। 

"आतटास्ट लोग" इस कहानी में आतटास्ट की तज़ंदगी की पीड़ा को बयान तकया गया है। जमीला और महमूद अपनी कला को बचाने के तलए कई 

प्रयास करिे हैं, लेतकन कला पे्रतमयो ंकी कमी के कारण कला को बचाए रखना मुक्तिल हो जािा है। हालाि से परेशान हो कर आतर्थाक सुरक्षा 

के तलए एक फैक्ट्र ी में काम करना शुरू कर देिे हैं, लेतकन उन दोनो ंको यह काम एक कलाकार की प्रतिष्ठा के प्रतिकूल लगिा है और इसतलए 

िो एक दूसरे को  अपनी मजबूररयो ं और अपने काम से बारे नही ंबिािे हैं। 

कहानी “ररश्वि” देश में नौकरशाही और भ्िाचार पर एक वं्यग्य है। कहानी एक युिक के जीिन के कतठन अनुभिो ंपर आधाररि है। जब उसने 

स्नािक की तडग्री प्राप्त की, िो उसके तपिा ने उसे उच्च तशक्षा के तलए तिदेश भेजने का इरादा तकया। इसी बीच, उसके तपिा को जुए की लि लग 

गई और जुए में सब कुछ हारने के बाद उसकी मृतु्य हो गई। आदमी खाली हार्थ दुतनया से लड़ने लगा। िह जहां भी काम की िलाश में गया, लोग 

उससे ररश्वि की मांग करने लगे। आतख़रकार, िह परेशान हो गया और उसने भगिान को एक पि तलखा, तजसमें ररश्वि के िीस रुपये भी शातमल 

रे्थ, जो उसने कड़ी मेहनि से कमाए रे्थ। उनका पि संयोगिश एक समाचार पि के संपादक के पास पहंुच गया, जहां से उन्ें दो सौ रुपये मातसक 

िेिन पर काम करने के तलए आमंतिि तकया गया। मंटो ने समाज में भ्िाचार की समस्या को हास्यपूणा ढंग से तचतिि तकया। तकसी देििा को 

ररश्वि देना मामले की गंभीरिा और िीव्रिा को दशाािा है। 

एक अन्य कहानी में मंटो ने तमलािट के बारे में तलखा है । तमलािट सािाभौतमक है और यह समाज में सदैि तिद्यमान रही है। मंटो ने अपनी 

कहानी “तमलािट” में इसका ख़ूबसूरिी से तचिण तकया है। यह एक ईमानदार आदमी की कहानी है । उसने  अपने जीिन में कभी तकसी को 

धोखा नही ंतदया। िह अपने जीिन से खुश र्था। एक तदन उसने  शादी करने के बारे में सोचा लेतकन उन्ें शादी में धोखा तमला। इसके बाद िह 

जहां भी गया, उसे धोखा तमलिा रहा। तफर उसने लोगो ंको धोखा देने का भी फैसला तकया। आतख़रकार तज़ंदगी से िंग आकर उसने मरने की 

सोची और आत्महत्या के तलए उसने जो ज़हर खरीदा र्था िह भी तमलािटी र्था, तजसके कारण िह बच गया। मंटो ने इसी िरह वं्यग के माध्यम से 

समाज की बुराइयो ंको उकेरा है। 

हमारे समाज में ऐसी बहुि सी चीज़ें हैं जो मौजूद िो हैं, लेतकन अक्सर छुपी रहिी हैं, ऐसी चीज़ो ंके बारे में लोग खुलकर बाि नही ंकरिे, मंटो 

अपने तकरदारो ंके ज़ररए इन छुपी बािो ंको उजागर करिे हैं। "ितपश कश्मीरी" कहानी में मुख्य पाि की पे्रम रुतच के बारे में बिाया है। मुख्य 
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तकरदार एक अधेड़  उम्र का आदमी है, पहले उसे एक जिान लड़के में तदलचस्पी र्थी और बाद में उसे एक जिान लड़की से प्यार हो जािा है। 

उस समय हमारे समाज में ऐसी बािो ंपर अक्सर चचाा नही ंहोिी र्थी। लेतकन मंटो ने उसके बारे में खुलकर तलखा है । 

जब भी हम मतहलाओ ंके मुदे् को तचतिि करने िाले लेखक की बाि करिे हैं िो मंटो का नाम सबसे ऊपर होिा है। “उसका पति” कहानी में मंटो 

न केिल मतहला मुद्ो ंपर प्रकाश डालिे हैं बक्ति समाज की िगा और जाति व्यिस्र्था को भी तचतिि करिे हैं। यह शोिण, मानिीय गररमा और 

नैतिकिा के ह्रास की कहानी है। । एक भट्ठा मातलक का होनहार बेटा सिीश, गांि की एक गरीब लड़की रूपा को अपनी हिस का तशकार 

बनाकर छोड़ देिा है। जब गांि िालो ंको उसकी गभाािस्र्था के बारे में पिा चला, िो रूपा के होने िाले ससुर ने उसकी मां का अपमान तकया और 

ररश्ता खत्म कर तदया। मामले को सुलझाने के तलए नतू्थ को बुलाया जािा है, तजसे बुक्तिमान माना जािा है। सब कुछ सुनने के बाद िह रूपा को 

सिीश के पास ले जािा है और उसे रूपा और उसके बचे्च की देखभाल करने के तलए कहिा है लेतकन सिीश एक सौदा करने की कोतशश 

करिा है तजसके कारण रूपा भाग जािी है और पागल हो जािी है। इस िरह का उच्च िगा द्वारा तनम्न िगा का शोिण हमेशा से ही हमारे समाज 

का तहस्सा रहा है । 

मंटो लोगो ंऔर समाज के व्यिहार को िैसा ही तदखाना चाहिे रे्थ जैसा िह मौजूद है। उन्ोनें प्रमुख और ज्वलंि मुद्ो ंको चुना और उनके बारे में 

खुलकर तलखा। उन्ोनें समाज का तनष्ठापूिाक तचिण तकया है, भले ही उन पर इसके तलए कई बार मामला दजा तकया गया हो। इसीतलए  प्रतिबंधो ं

के बािजूद, िह अपने समय के सबसे अतधक पढे़ जाने िाले और सबसे अतधक चतचाि लेखक रे्थ।उन्ोनें मानि जाति की गहराई को उजागर 

करिे हुए मानि जाति के तलए बेहिर भतिष्य की आशा की है। मंटो की कहातनयो ंमें दशााई गई मातमाक हकीकि ने लोगो ंको झकझोर कर रख 

तदया है। यह कहातनयााँ आज भी उिनी ही प्रासंतगक है क्ो ंकी ये समस्याएं आज भी हमारे समाज में तिद्यमान है ।  

हम कह सकिे हैं तक मंटो ने समाज के हर िगा के ददा  की गहराई से पड़िाल की और अपनी लेखनी से उसे सबके सामने लाया। उनकी कहातनयो ं

में पािो ंके दुख-ददा  को कलम से बखूबी उकेरा गया है। हम उनके चररिो ंऔर समाज में उनके अक्तस्त्व को नजरअंदाज नही ंकर सकिे। हम 

इन कहातनयो ंसे प्रभातिि हुए तबना नही ंरह सकिे। 

मंटो ने सामातजक सरोकारो ंको सबसे ऊपर रखा है। यह भी सत्य है तक ये कहातनयााँ सातहत्य की महत्त्वपूणा तनतध हैं।मंटो लोगो ंऔर समाज के 

व्यिहार को िैसा ही तदखाना चाहिे रे्थ जैसा िह मौजूद है। उन्ोनें प्रमुख और ज्वलंि मुद्ो ंको चुना और उनके बारे में खुलकर तलखा। उन्ोनें 

समाज का तनष्ठापूिाक तचिण तकया है, भले ही उन पर इसके तलए कई बार मामला दजा तकया गया हो। उन्ोनें मानि जाति की गहराई को उजागर 

करिे हुए मानि जाति के तलए बेहिर भतिष्य की आशा की है। मंटो की कहातनयो ंमें दशााई गई मातमाक हकीकि ने लोगो ंको झकझोर कर रख 

तदया है। िह हमारे समय के तलए महत्वपूणा है।  प्रतिबंधो ं के बािजूद, िह अपने समय के सबसे अतधक पढे़ जाने िाले और सबसे अतधक चतचाि 

लेखक रे्थ। 

हम कह सकिे हैं तक मंटो ने समाज के हर िगा के ददा  की गहराई से पड़िाल की और अपनी लेखनी से उसे सामने लाने का प्रयास तकया। । 

उनकी कहातनयो ंमें पािो ंके दुख-ददा  को कलम से बखूबी उकेरा गया है। हम उनके चररिो ंऔर समाज में उनके अक्तस्त्व को नजरअंदाज नही ं

कर सकिे और उनकी  कहातनयो ंसे प्रभातिि हुए तबना नही ंरह सकिे। मंटो ने सामातजक सरोकारो ंको सबसे ऊपर रखा है। यह भी सत्य है तक 

ये कहातनयााँ सातहत्य की महत्त्वपूणा तनतध हैं। 
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